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COMMANDE N°14 du 30/03/2020 AU 05/04/2020 - A retourner au plus tard le Lundi 23/03/2020

Votre Identité

Nom : Numéro Client :

Prénom:

Vos Coordonnées

Adresse : Batiment :
Code Postal : Hall :
Ville : Etage :

Code Batiment :
Code Porte d’Entrée :

Autre précision :

Vous Contacter

Téléphone :

Portable :

Email :

Nom et Téléphone Contact 1 :
Nom et Téléphone Contact 2 :
Email Contact 1 :

Email Contact 2 :

Adresse de Facturation

Facturation a I’adresse de Livraison : Oui : Non :

Autre Adresse de Facturation :




NOMBRE DE MENUS COMMANDES

Indiquer le Nombre de repas :
Lundi 30 Mars 2020

DEJEUNER

DINER

DINER ALLEGE

Mardi 31 Mars 2020

Mercredi 01 Avril 2020

Jeudi 02 Avril 2020

Vendredi 03 Avril 2020

Samedi 04 Avril 2020

Dimanche 05 Avril 2020

Lundi 30 Mars2020
Rillettes de porc

CARTE DE REMPLACEMENT

NOMBRE

Escalope panée

Petit Pois

DEJEUNER

Brie de Meaux

Salade de Fruits

Velouté de butternut

Noix de Saint-Jacques sur lit de poireaux

Riz Créole

DINER

Yaourt nature

Compote
Mardi 31 Mars 2020
Carottes rapée aux raisins

CARTE DE REMPLACEMENT

NOMBRE

Filet de limande meuniére

Poélée ratatouille

DEJEUNER

Mini chavroux

Fruit

Potage julienne

Rizzoto champignons-volaille

DINER

Camembert

Fruit
Mercredi 01 Avril 2020
Verrine de betterave surimi

CARTE DE REMPLACEMENT

NOMBRE

Sauté de Veau marengo

Coquillette au beurre

DEJEUNER

Petits Suisses

Patisserie Maison

Pamplemousse

Roti de lapin aux pruneaux

Purée de brocolis

DINER

Saint Moret

Yaourt aux fruits




DEJEUNER

DINER DEJEUNER DINER DEJEUNER DINER

DEJEUNER

~

DINER

Jeudi 02 Avril 2020
Chou rouge a la maltaise

CARTE DE REMPLACEMENT

NOMBRE

Cassoulet Maison

Saint Nectaire Bio

Gourmand aux fruits

Salade Tourbillon de Poulet

Feuilleté de saumon a 'oseille

Mesclun aux noix

Mini Babybel chévre

Duo de mousse
Vendredi 03 Avril 2020
Muffin saumon fumé aneth

CARTE DE REMPLACEMENT

NOMBRE

Poisson du jour sauce dieppoise

Poélée aux deux carottes

Fromage blanc

Mousse au chocolat

Potage de légumes

Jambon grillé

Lentilles aux lardons

Tartare Fines Herbes

Fruit
Samedi 04 Avril 2020
Salade scandinave

CARTE DE REMPLACEMENT

NOMBRE

Lasagnes a la bolognaise maison

Carré de I'Est

Fruit

Poireaux a la vinaigrette

Tarte campagnarde

Feuille de chéne

Kiri

Gateau de riz
Dimanche 05 Avril 2020
Terrine de Saint Jacques

CARTE DE REMPLACEMENT

NOMBRE

Filet mignon de porc sauce au miel

Purée de patate douce

Yaourt nature

Patisserie

Potage cultivateur

Endive au jambon

Comté

Poire au vin




DETAILS TARIFS

Déjeuner = 11,80€ ou Diner = 9,66€
Forfait « Déjeuner + Diner » = 18,11€ ou Forfait Allégé « Déjeuner + Potage Maison + Fromage + Pain » = 15,36€
(Tarif en vigueur au 01/02/2019 valable jusqu’au 31/01/2020)
Modification 3 jours avant la livraison des repas - LES REPAS ANNULES LE JOUR DE LIVRAISON SONT FACTURES

CONDITION DE CONSERVATION ET PRECAUTIONS D’UTILISATION

Condition de conservation : Les préparations sont a conserver a une température < +3° jusqu’a la consommation.

La remise en T° de +3° a +63° en moins d’une heure.

Précautions d'’utilisation : Les restes des préparations chaudes et froides doivent impérativement étre jetés le jour
méme.

Toutes nos préparations sont susceptibles de contenir les allergénes majeurs suivants :

Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamu) et produits a base de ces céréales, Crustacés, Oeufs,
Poisson, Arachide, Soja, Fruits a coques, Céleri, Moutarde, Graines de sésame.

RAPPEL DES NOUVEAUX HORAIRES DE LIVRAISON DE VOS REPAS

Nous vous rappelons qu'a partir du Vendredi 14 février 2020, les tournées de livraison de vos repas ont été modifiées. Pour
rappel :

Les personnes livrées le Matin : sont livrées entre 07h30 et 12h30

Ainsi, vos repas de la semaine 10 du :
REPAS du : JOURS DE LIVRAISON :

Lundi 30 mars 2020

Lundi 30 mars Matin

Mardi 31 mars 2020

Mardi 31 mars Matin

Mercredi 01 avril 2020

Mercredi 01 avril Matin

Jeudi 02 avril 2020

Mercredi 01 avril Matin

Vendredi 03 avril 2020

Jeudi 02 avril Matin

Samedi 04 avril 2020

Vendredi 03 avril Matin

Dimanche 05 avril 2020

Vendredi 03 avril Matin

Ainsi, vos repas de la semaine 10 du :
REPAS du :
Lundi 30 mars 2020

Les personnes livrées I’Aprés-midi : sont livrées entre 12h30 et 17h30

JOURS DE LIVRAISON :
Vendredi 27 mars Aprés-midi

Mardi 31 mars 2020

Lundi 30 mars Aprés-midi

Mercredi 01 avril 2020

Mardi 31 mars Aprés-midi

Jeudi 02 avril 2020

Mardi 31 mars Aprés-midi

Vendredi 03 avril 2020

Mercredi 01 avril Aprés-midi

Samedi 04 avril 2020

Jeudi 02 avril Apres-midi

Dimanche 05 avril 2020

Jeudi 02 avril Apres-midi

notre chargé de la clientele Senior au 01 56 61 72 72.

Nous pouvons éventuellement adapter la livraison en fonction de votre arrondissement, pour ce faire, vous pouvez contacter

SIGNATURE CLIENT
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